
ERVARINGSSPEL - ZIEKENBOEG
Gender, leeftijd, huidskleur, sociale klasse, handicap … Het kan er allemaal voor zorgen dat je 
vooroordelen en discriminatie meemaakt, ook in de gezondheidszorg. In het Ziekenboegspel 
ondervind je zelf welke drempels het zorgpad moeilijker kunnen maken voor zorgvragers en 
professionals. Spelenderwijs én ondersteund door wetenschap bouw je mee aan een beter 
begrip en een positieve impact op zorgverlening.

Doel van het spel

Hoewel patiënten en zorgverleners beide in 
aanraking kunnen komen met discriminatie, 
wordt daar in zorgopleidingen niet altijd veel 
aandacht aan besteed. Het ganzenbordspel 
Ziekenboeg legt de mogelijke ‘bias’ of vooro-
ordelen in de zorg bloot. 

Met quizvragen, weetjes en getuigenissen 
beleven de deelnemers zelf op welke manier 
onze gezondheidszorg inclusiever kan. Het spel 
combineert ervaringsgerichte, concrete inzicht-
en met een brede wetenschappelijke basis. 

Zo bouwen we aan een inclusieve zorgsector, 
met sterke interacties tussen patiënten en 
zorgprofessionals.

Praktische details

Doelgroep: zorgprofessionals (in wording), personen die zelf  
discriminatie ervaren en geïnteresseerden
Aantal deelnemers: 6 tot 12 (aanpassing is bespreekbaar)
Duur: 1 à 2 uur
Nodig: een ruime tafel en voldoende stoelen
Prijs workshop:
• Partners en nonprofi t: gratis, mits km-vergoeding.
• Andere organisaties: €125.

Hierbij komt steeds een Rebellemedewerker de workshop begeleiden. Het Ziekenboegspel aankopen

Wil je het spel meermaals inzetten? Dan ben je misschien beter af met 
een aankoop.

• Voorwaarde bij aankoop: 1 spelsessie met Rebelle-begeleiding
• Prijs: 250 euro voor het spel + 50 euro voor de eenmalige 

begeleidende workshop

Bel (02 515 19 14) of mail (info@rebelle-vzw.be), zodat we de details 
samen kunnen bespreken.
Bel (02 515 19 14) of mail (info@rebelle-vzw.be), zodat we de details 

met sterke interacties tussen patiënten en 
zorgprofessionals.


