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WIE IS REBELLE? 

Rebelle is een feministische organisatie die 
strijdt voor vrouwen* en hun bondgenoten tegen 
onrecht op het kruispunt gender, gezondheid en 
opvoeding.
We gaan in tegen genderdiscriminatie en 
onrechtvaardigheid in de gezondheidszorg en 
gezinsondersteuning. We doen dit steeds met een 
kritische blik op de maatschappij en aandacht voor 
alle identiteits-kenmerken die daarin meespelen. 

Rebelle inspireert en activeert, verbindt en 
versterkt. 

Zo verdedigen we de belangen van vrouwen en 
gezinnen.

Wij geloven in een inclusieve, solidaire en democ-
ratische samenleving waarin iedereen vrij en ge-
zond kan leven, zich volwaardig kan ontwikkelen en 
gelijke kansen krijgt ongeacht gender, achtergrond 
of socio-economische positie.

*Iedereen die zich vrouw voelt of op een 
gelijkaardige manier discriminatie meemaakt. 

CONCRETE FOCUS & DOELSTELLINGEN 

ZORG EN ARBEID EERLIJKER VERDELEN

Zorgarbeid is vandaag ongelijk verdeeld 
en beperkt de keuzevrijheid van vrouwen en 

mannen. Rebelle vergroot het bewustzijn
over deze ongelijkheid en rond hardnekkige 

stereotypes en experimenteert met gedeelde 
zorgverantwoordelijkheid tussen opvoeders, 
ook buiten het gezin. De opgedane inzichten 

vertalen we naar beleid en structurele 
verandering.

BEWUSTZIJN OVER BIAS EN 
DISCRIMINATIE IN DE 

GEZONDHEIDSZORG VERGROTEN

Vooroordelen en discriminatie in de
gezondheidszorg leiden tot slechtere zorg 
en gezondheidsuitkomsten. Rebelle maakt 
deze problematiek zichtbaar door ervarin-

gen van patiënten te verzamelen en te delen 
en sprekende campagnes op te zetten. We 

zetten zorgactoren aan tot 
verandering in beleid en praktijk.

ANTIFEMINISME EN HAAT ACTIEF TEGEN-
GAAN

Antifeministische stromingen en haat-
discours zetten verworven rechten onder 

druk. Rebelle benoemt en doorbreekt deze 
tendensen met duidelijke boodschappen en 
tegenverhalen. We mobiliseren burgers en 

bouwen bondgenootschappen
binnen het middenveld. 

TOEGANG TOT GEZONDHEIDSZORG 
VERBETEREN

Niet iedereen heeft gelijke toegang tot 
kwaliteitsvolle gezondheidszorg door drem-
pels zoals betaalbaarheid, verstaanbaarheid, 

beschikbaarheid en vertrouwen. Rebelle 
signaleert deze knelpunten en brengt 

ervaringen van de doelgroep samen. Tegelijk 
versterken we mensen in hun gezondheids-

vaardigheden. 

• Kruispuntbenadering: We werken op het 
snijpunt van gender, gezondheid en 
opvoeding. 

• Intersectioneel feminisme: Ongelijkheid zien 
we altijd in samenhang met andere identitei-
ten en machtsstructuren. 

• Activistisch & professioneel: 100 jaar engage-
ment gekoppeld aan sterke expertise. 

• Dubbele werking: 
SCW (Sociaal-cultureel werk ) versterkt PGO
(preventieve gezinsondersteuning én 
omgekeerd. 

• Innovatie naar beleid: We experimenteren in 
de praktijk rond gedeelde zorg, gezondheid
en gelijkwaardigheid en vertalen dat naar 
beleidsaanbevelingen. 

UNIEK KARAKTERINTERSECTIONEEL FEMINISME

PROPORTIONEEL UNIVERSALISME

SOLIDARITEIT

INNOVATIE

INCLUSIEKEUZEVRIJHEID

1 ORGANISATIE, 2 WERKINGEN 

PGO en SCW vormen één versterkende beweging: 
PGO ondersteunt gezinnen op het terrein, SCW zet 
de maatschappelijke veranderingen in gang die dat 
mogelijk maken. 

Onze doelgroep bepalen we via analyse en 
dagelijkse signalen, met een intersectionele blik 
op ongelijkheid. Zo blijven onze acties gericht, 
inclusief en impactvol. 

REBELLE ALS STERKE PARTNER

• Stakeholders: “Relevante beweging met sterke 
expertise” 

• Kritische stem én verbindende kracht 

• Bruggenbouwer tussen burgers, vrijwilligers, 
middenveld en beleid 

• Evidence-informed en voortdurend bijsturende 
werking

• Inclusieve communicatie met diverse, herkenbare 
beeldvorming 

Vrijwilligers zijn het kloppend hart van Rebelle. 
Ze dragen onze missie mee en maken 
maatschappelijke verandering mogelijk. 

Rebelle biedt: 

• Engagement op eigen tempo, volgens talenten 
en interesses 

• Kansen om te leren, te groeien en te experimen-
teren 

• Een sterk netwerk van geëngageerde mensen 

• Ondersteuning, vorming en begeleiding binnen 
een duidelijk kader 

We spelen in op nieuwe vormen van engagement 
en bouwen aan betrokkenheid die haalbaar, zinvol 
en verbindend is. 

Bijdragen aan een rechtvaardigere samenleving waarin gendergelijkwaardigheid, gezondheid en 
zorg centraal staan?  

Sluit je aan bij onze werking als deelnemer, vrijwilliger of partner. 

Werk met ons samen rond thema’s die ertoe doen. 

Versterk onze stem door kennis, ervaring of middelen te delen. 

We dagen vastgeroeste spelregels uit en bouwen aan structurele verandering.  

WORD VRIJWILLIGER!

WORD PARTNER IN VERANDERING! 
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